	樹德科技大學
	社會工作系



個案紀錄表(範例)
	一、個案類型
	

	二、個案來源
	

	三、開案時間
	

	四、家系生態圖

	家系圖：

	生態圖：

	五、多面向系統資料

	(一)個人系統
	案主及其重要關係人基本資料
	

	
	家庭
	

	
	教育經驗
	

	
	工作經驗
	

	
	多元差異性
	

	(二)家庭系統
	生活環境
	

	
	組成及擴展網絡
	

	
	家庭壓力
	

	
	家庭優勢及資源
	

	
	溝通型態及互動模式
	

	
	規則、信念及價值
	

	
	權力
	




個案紀錄表(範例)
	(三)
社
區
系
統
	社區及人口特性
	

	
	社區主要價值系統
	

	
	社區資源以及與案主的連結
	

	
	社區現況所產生的限制
	

	
	服務輸送
	

	
	環境因素對案主的影響
	

	六、案主在問題解決過程的優勢及限制

	七、案主需求預估

	(一)人類發展的基本需求
	

	(二)源自多元差異文化所產生的需求
	

	(三)源自環境期待所產生的需求
	

	(四)案主需求與其請求協助之困境間的關係
	

	八、處遇計畫（包含目標與策略）

	九、評估


附註：
1. 如機構有特定之表格或格式，請依機構規定撰寫。並請在報告中匿名處理案主及其重要關係人之姓名。
2. 若機構不同意於實習總報告中呈現個案紀錄，同學應遵守之。但應撰寫在服務案主過程，個人在專業知能運用之觀察與省思。

